SNIADANIE
GODZ. 8:30

11 SNIADANIE
GODZ. 11:30

OBIAD
GODZ. 13:30

Bulki mieszane(zboza pszenicy) z

Budyn $mietankowy na mleku z

Zupa krupnik(seler) na migsie.

PONIEDZIALEK mastem(z mleka), szynka polewg ze $wiezej kiwi. Nales$niki(zboza pszenicy.jaja) z dzemem
22.07.2024r wieprzows, serem deliser(z Herbata migtowa. truskawkowym i cukrem pudrem.
mleka) i satatg. Kakao naturalne Brzoskwinia konserwowa. Kompot
na mleku. jabtkowo-$liwkowy.
Pieczywo mieszane(zboza Kaszka jaglana na mleku z malinami. | Zupa z fasolki zottej(seler) na masle(z
WTOREK pszenicy) z mastem (z mleka), Wafle ryzowe. mleka). Pieczen rzymska(zboza
23.07.2024r leberka i ogorkiem kiszonym, Wyréb wlasny — lemoniada ze pszenicy,jaja). Warzywa duszone z ryzem.
serkiem allmette(z mleka) i $wiezych cytryn do picia. Kompot ze §liwek.
szczypiorkiem. Kawa zbozowa na
mleku.
Pieczywo mieszane(zboza TALERZYK WITAMIN Zupa solferino(seler) na migsie
SRODA pszenicy) z mastem(z mleka), (ogorek zielony, rzodkiewka, banan, drobiowym.Spaghetti(zboza pszenicy,jaja) z
24.07.2024r wedling salami. Jajecznica na jabtko). Chrupki kukurydziane. Herbata | sosem bolonskim i groszkiem zielonym.
masle(z mleka). Rzodkiewka. z melisa i truskawka. Kapusta mtoda gotowana z jabtkiem.
Kakao na mleku. Kompot.
Pieczywo mieszane(zboza Jablko prazone z brzoskwinig i musem |Zupa kalafiorowa(seler) na masle(z mleka).
CZWARTEK pszenicy) z mastem(z mleka) waniliowym(z mleka). Kotlet mielony(zboza pszenicy.jaja).
25.07.2024r serem smazonym(z mleka), Woda do picia. Ziemniaki puree(z mleka). Surowka z
pomidorem i szczypiorkiem. ogorka kiszonego i marchwi. Komopt
Mleko waniliowe. wieloowocowy.
Zupa mleczna z ptatkami Kawiorek(zboza pszenicy) z mastem(z | Zupa ziemniaczana (seler) na migsie.
PIATEK kukurydzianymi. Pieczywo mleka). Gruszka. Banan, Makaron(zboza pszenicy.jaja) Z S0sem
26.07.2024 mieszane (zboza pszenicy) z Herbata rumiankowa. pomidorowym(zboza pszenicy). 1/2 jajka

mastem(z mleka), kremem
czekoladowym , serem
topionym,plastrowanym. Jabiko.
Herbata z cytryna.

gotowanego. Papryka czerwona.
Kompot truskawkowy.




