
 ŚNIADANIE 

GODZ. 8:30 

II ŚNIADANIE 

GODZ. 11:30 

OBIAD 

GODZ. 13:30 

 

PONIEDZIAŁEK 

02.09.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka), 

pomidorem, ogórkiem zielonym i 

rzodkiewką, serem królewskim  

(z mleka) z ketchupem. 

Kakao naturalne na mleku. 

 

Deser jogurtowy(z mleka) z galaretką 

owocową i bananem. 

Żurawina suszona. 

Herbata miętowa. 

 

Zupa grochowa(seler) na mięsie. 

Naleśniki(zboża pszenicy,jaja) z sosem 

waniliowym(z mleka). Melon. 

Kompot jabłkowo-śliwkowy. 

 

              WTOREK 

03.09.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem (z mleka),  

szynką wieprzowa i ogórkiem 

kiszonym,jajkiem gotowanym. 

Kawa zbożowa na mleku. 

 

Chałka(zboża pszenicy,jaja) z masłem 

(z mleka). Arbuz. 

Mleko waniliowe. 

 

 

Zupa pieczarkowa(seler) na maśle(z mleka) 

z makaronem(zboża pszenicy,jaja). 

Poledwica wieprzowa w sosie własnym 

(zboża pszenicy). Kasza bulgur. Warzywa 

duszone(seler). Kompot wieloowocowy. 

 

                 ŚRODA 

              04.09.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka), 

pomidorem, rzodkiewką i 

szczypiorkiem, pasta z batatów. 

Kakao na mleku. 

Makaron muszelka(zboża pszenicy, 

jaja) z polewą owocową. 

Chipsy kukurydziane. 

Wyrób własny – Lemoniada. 

Barszcz ukraiński(seler) na mięsie. Pierogi 

leniwe(zboża pszenicy,jaja) z sosem 

malinowo-bananowo-jogurtowym(z mleka) 

Brokuł gotowany,świeży.Kompot ze śliwek. 

           

            CZWARTEK 

              05.09.2024r 

  

Pieczywo mieszane(zboża 

pszenicy) z masłem(z mleka) 

serkiem allmette(z mleka) i 

rzodkiewką. Kabanosy drobiowo-

indycze.Kawa zbożowa. 

Jogurt naturalny( z mleka) z płatkami 

kukurydzianymi i borówka. 

Herbata owocowa. 

Zupa ogórkowa(seler) na masle(z mleka). 

Pulpety drobiowo-indycze(jaja) z sosem 

koperkowym(zboża pszenicy). Ziemniaki. 

Buraczki gotowane z jabłkiem. Komopt 

wiśniowy. 

              

               PIĄTEK 

              06.09.2024 

 

        

        

Zupa mleczna z płatkami 

owsianymi. Chleb orkiszowy 

(zboża pszenicy) z masłem(z 

mleka), powidłami śliwkowymi. 

Bułka kajzerka(zboża pszenicy) z 

masłem(z mleka) serem 

smażonym(z mleka). Gruszka. 

Herbata z cytryną. 

Kisiel truskawkowy.  

Brzoskwinia konserwowa. 

Wafle ryżowe. 

Herbata rumiankowa. 

Zupa szpinakowa (seler) na maśle(z mleka) 

z jajkiem. Ryba miruna w sosie greckim 

(seler). Ziemniaki puree(z mleka). 

Kompot truskawkowy. 

 


