SNIADANIE
GODZ. 8:30

11 SNIADANIE
GODZ. 11:30

OBIAD
GODZ. 13:30

Pieczywo mieszane(zboza

Kanapka z chleba orkiszowego(zboza

Zupa ziemniaczana(seler) na migsie.

PONIEDZIALEK pszenicy) z mastem(z mleka), pszenicy) z mastem(z mleka), jajkiem |Ryz basmatii gotowany na mleku z

16.09.2024r wedling z indyka, serkiem gotowanym, ogoérkiem zielonym, jablkiem i cynamonem. Sos waniliowy(z

puszystym(z mleka) i rzodkiewka |pomidorem i szczypiorkiem. mleka). Sliwka. Kompot wieloowocowy.

Kakao naturalne na mleku. Herbata migtowa.

Pieczywo mieszane(zboza Kaszka manna na mleku z sosem Zupa ze $wiezych brokutow(seler) na
WTOREK pszenicy) z mastem (z mleka), malinowym. masle(z mleka). Kotlet schabowy,
17.09.2024r leberka i ogorkiem kiszonym, Ciastko fit bez cukru z jagoda. smazony(zboza pszenicy,jaja) .Ziemniaki

pomidorem, rzodkiewkg i Herbata z lipy. puree(z mleka). Fasolka szparagowa,

szczypiorkiem .Kawa zbozowa na gotowana. Kompot wieloowocowy.

mleku.

Pieczywo mieszane(zboza Jablko prazone z morelg i musem Zupa solferino(seler) na migsie drobiowym.

SRODA pszenicy) z mastem(z mleka), waniliowym(z mleka). Wyrdb wiasny — kopytka dyniowe z

18.09.2024r wedling salami. Jajecznica(jaja). |Zurawina suszona. boczkiem i cebulka.Kapusta kiszona

Banan. Kakao na mleku. Woda z miodem i cytryna. zasmazana.Kompot ze sliwek.

Pieczywo mieszane(zboza WYPIEK WLASNY Zupa jarzynowa(seler) na masle(z mleka).

CZWARTEK pszenicy) z mastem(z mleka) Mufinka (zboza pszenicy, jaja) z sosem | Sos mysliwski. Pyzy(zboza pszenicy.jaja).

19.09.2024r pastg z sera biatego(z mleka) i czekoladowym. Banan. Burak gotowany. Komopt wisniowy.

suszonych pomidorow, jajkiem | Mleko waniliowe.

gotowanym z majonezem.

Kawa zbozowa.

Zupa mleczna z kasza jaglang. | Kisiel o smaku pomaranczy. Zupa z groszku zielonego (seler) na masle
PIATEK Pieczywo mieszane(zboza Brzoskwinia konserwowa. (z mleka). Wyrob wiasny-paluszki
20.09.2024 pszenicy) z mastem(z mleka), Stomka ptysiowa. rybne(zboza pszenicy.jaja). Ziemniaki

dzemem malinowym. serkiem
topionym, plastrowanym

(z mleka). Rzodkiewka. Herbata z
cytryna.

Herbata rumiankowa.

puree(z mleka). Surowka z biatej kapusty,
marchwi, ogérka kiszonego,jabtka i cebuli.
Kompot truskawkowy.




