
               

       

ŚNIADANIE 

GODZ. 8:30 

II ŚNIADANIE 

GODZ. 11:30 

OBIAD 

GODZ. 13:30 

 

PONIEDZIAŁEK 

23.09.2024r 

Bułki mieszane(zboża pszenicy) 

z masłem (z mleka), szynką 

konserwową, sałatą i serem deliser 

(z mleka). 

Kakao na mleku. 

 

½ rogala mlecznego(zboża pszenicy) 

z masłem(z mleka).  

Papryka czerwona. Jabłko, 

Herbata owocowa. 

 

Zupa krupnik(seler) na mięsie.  

Naleśniki czekoladowe(zboża pszenicy,jaja) 

z sosem waniliowo-śmietankowym 

(z mleka). Arbuz. Kompot wieloowocowy. 

                 

              WTOREK               

            24.09.20204r 

Pieczywo mieszane (zboża pszenicy) 

z masłem(z mleka), pomidorem i 

rzodkiewką. Kiełbaski śląskie na 

ciepło z ketchupem. 

Kawa zbożowa na mleku . 

 

Jogurt owocowy(z mleka). 

Chałka(zboża pszenicy,jaja). 

Morela suszona. 

Herbata z melisą i pomarańczą. 

Rosolnik wiedeński(seler) na mięsie 

drobiowym. NUGGETSY w panierce 

kukurydzianej. Ziemniaki purre(z mleka)  

Sałatka z kalafiora i kukurydzy. Kompot z 

jabłek. 

                 

                ŚRODA 

             25.09.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża pszenicy) z 

masłem(z mleka), serem wędzonym   

(z mleka) ,pastą z wędliny (wyrób 

własny). Papryka żółta. Kakao 

naturalne na mleku. 

 

Paluch serowy(zboża pszenicy,jaja). 

Marchew surowa. 

Herbata z lipy. 

 

Zupa kaszubska(seler) na mięsie. 

Makaron(zboża pszenicy,jaja) z serem 

białym,półtustym(z mleka) i sałatką 

owocową. Kompot truskawkowy. 

           

            CZWARTEK 

              26.09.2024r 

Pieczywo mieszane(zboża pszenicy) z 

masłem(z mleka), paprykarzem z 

makreli(wyrób własny), jajkiem 

gotowanym z majonezem.Jabłko. 

Mleko waniliowe. 

 

 

 

Kaszka kuskus na mleku z polewą 

truskawkowo- bananową. 

Słonecznik prażony. 

Herbata rumiankowa. 

Zupa z brukselki(seler) na maśle(z mleka). 

Pieczeń rzymska(zboża pszenicy,jaja). 

Warzywa duszone. Ryż basmatti. 

Kompot wiśniowy. 

 

              

              PIĄTEK 

            27.09.2024r 

 

      

Zupa mleczna z płatkami 

cynamonowymi. Bułka kajzerka 

(zboża pszenicy)z masłem(z mleka) i 

kremem czekoladowym.              

Chleb orkisz z masłem(z mleka), 

serem smażonym. Ogórek zielony. 

Herbata z cytryną. 

Galaretka truskawkowa.  

Jabłko. Śliwka. 

Morela suszona. 

Herbata mietowa. 

 

 

Zupa parzybroda(seler) na mięsie .Pesto 

pomidorowe  z makaronem(zboża pszenicy, 

jaja), świeżą bazylią i serem żółtym 

(z mleka). Mizzeria z jogurtem greckim 

(z mleka) i rzodkiewką. 

Kompot jabłkowo-śliwkowy. 

 



 


