SNIADANIE
GODZ. 8:30

11 SNIADANIE
GODZ. 11:30

OBIAD
GODZ. 13:30

Bulki mieszane(zboza pszenicy)

Kaszka jaglana na mleku z borowkami.

Zupa gulaszowa(seler) na migsie.

PONIEDZIALEK z mastem(z mleka), miodem Brzoskwinia konserwowa. Makaron(zboza pszenicy,jaja) z sosem
13.01.2025r naturalnym, szynka wieprzowa | Rodzynki. pomidorowym(zboza pszenicy).1/2 jajka
i ogorkiem kiszonym. Herbata z lipy. gotowanego. Suréwka z kalarepy. Melon.
Papryka czerwona. Kompot wieloowocowy.
Kakao naturalne na mleku.
Pieczywo mieszane(zboza Kawiorek(zboza pszenicy) z mastem. | Zupa kalafiorowa(seler) na masle(z mleka).
WTOREK pszenicy) z mastem(z mleka), Mandarynka. Jabtko. Pulpety drobiowo-indycze w sosie
14.01.2025r pastg z batatow, ogorkiem Mleko waniliowe. koperkowym(zboza pszenicy).
zielonym, rzodkiewka i Kasza wiejska. Surowka z ogorka
szczypiorkiem. Gruszka. kiszonego. Kompot wieloowocowy.
Kawa zbozowa.
Pieczywo mieszane(zboza PUCHAR OWOCOWY Zupa kapus$niak(seler) na migsie. Wyrdb
SRODA pszenicy) z mastem(z mleka), Galaretka owocowa. wlasny — kluski pszenne(zboza pszenicy,
15.01.2025r serem deliser(z mleka), satatg Ananas konserwowy. Banan. jaja) z serem biatym(z mleka) i satatka
lodowa, wedling salami. Jabtko.Morela suszona. owocowg. Brokul §wiezy,gotowany.
Marchew surowa w talarkach. Herbata rumiankowa. Kompot ze §liwek.
Kakao na mleku.
Pieczywo mieszane(zboza Mus brzoskwiniowo - truskawkowy z | Barszcz czerwony(seler) z uszkami(zboza
CZWARTEK pszenicy) z mastem(z mleka), sosem waniliowym(z mleka). pszenicy). Bitki z poledwicy wieprzowej w
16.01.2025r jajkiem gotowanym i majonezem, | Zurawina. sosie wlasnym(zboza pszenicy). Ziemniaki.
pomidorem, malinowym, Herbata owocowa. Warzywa duszone.
rzodkiewka 1 szczypiorkiem. Kompot jabtkowo-§liwkowym.
Jabltko. Kawa zbozowa.
Zupa mleczna z ptatkami Budyn malinowy na mleku. Zupa cebulowa(seler) na masle z grzankami
PIATEK owsianymi.Pieczywo(zboza Banan. Pomarancza. (zboza pszenicy). Ryba dorszcz w sosie
17.01.2025 pszenicy) z mastem(z mleka), Ciastko kruche. greckim(seler).Ziemniaki puree(z mleka).

serem topionym, plastrowanym,
kremem czekoladowym.Ogorek
zielony. Herbata z cytryna.

Herbata mig¢towa.

Kompot truskawkowy.




